
LA CHARTE DU PRATIQUANT
JEET KUNE DO CONCEPT

C'est avec de la volonté et de la discipline que l'on progresse. 
L'effort et la recherche technique vous enrichiront...

1.- PONCTUALITE
A respecter. Si l'élève arrive en retard il devra intégrer le cours discrètement.

2.- TENUE
Propre et coordonnée aux couleurs de l'école. Les chaussons, adaptés au tatami, ne 
doivent servir qu'à marcher sur le tapis. Ne pas porter de bijou ni d'objet qui pourrait se 
détériorer ou blesser quelqu'un.

3.- SALUT
La surface de travail est saluée en début et en fin de cours, comme le fondateur.

4.- ATTENTION
L'élève doit rester attentif lorsque les techniques sont expliquées. Les démonstrations 
doivent se faire dans le silence.

5.- SERIEUX
L'élève doit s'entraîner avec sérieux et donner le meilleur de lui-même. Il respectera les 
autre pratiquants, les instructeurs et leurs consignes. Il adaptera sa pratique au niveau de 
son partenaire.

6.- ORDRE
L'élève veillera à remettre à sa place tout matériel utilisé. Il fermera les portes qu'il a 
ouvertes, éteindra les lumières qu'il a allumées, ne dégradera pas les installations et les 
laissera propres, ne laissera rien traîner... 

7.- QUESTIONS
Les explications encore incomprises ou les questions complexes devront être évoquées en fin de 
cours pour ne pas le perturber. Toutes les questions et remarques sont bienvenues.  
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